Gemakkel k koken kan keuken rendabel maken

De opleiding houdt cok een praktische

demonstratie in. Foto HByL

HORECA

HASSELT - De Hasseltse groothandel

Vacutrade lanceert samen met de op-
leidingsinstelling V1A vzw in Diepen-
beek een opleiding i convenience ko-
ken, zeg maar gemakkelijk koken. Vol-
gens de inttiatiefnemers kunnen de mo-
derne kooktechnieken die daarbij ko-

men kijken de meestal onrendabele

keuken binnen de horecasector omto-

veren tot een winstmaker. Woensdag
~ werd in Hasselt een cerste demonstra-

tie-opleiding met een aantal vertegen-
woordigers uit de horeca georgani-
seerd.

I Het regent faillissementen in de hore-
ca’, stelt Bas Martens van Vacutrade

vast. “En daarbij is de keuken vaak de.

boosdoener. Met convenience koken
kunnen we daar iets aan doen.” Conve-
nience koken (lerterlijk: germakkelijk ko-
ken) is komen overwaaien uit de VS cn

houdt in dat de producten geheel of ge-

deeltelijk bereid worden aangekocht.
“Zonder atbreuk te doen aan de kwa-
liteit, creativiteit of originaliteit van de
kok”, bezweert Martens. Daardoor
kunnen alvast de personeels- en vaste
kosten een flink stuk gedrukt worden.
De opleiding voor verantwoordelijken
van de horecasector is ontwikkeld sa-

men met de Diepenbeekse opleidings-
instelling VIA en bestaat uit een theo-
retisch en praktisch deel. Behalve bij de.
mogelijkheden en technicken van con-
venience koken, wordt ook stilgestaan
bij keukenmanagement, kostbereke-
nmg,morraadbeheer en voedselveilig-
heid.

Vacutrade (@pgemht in 1999) is zell
een groothandel in kant-en-klare maal-
tijden en componenten van maaltijden.
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